
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
10/03/2025 Allergènes 11/03/2025 Allergènes 13/03/2025 Allergènes 14/03/2025 Allergènes

Œufs Lait Moutarde Lait

Gluten Gluten Gluten

Œufs

Gluten Gluten Œufs poisson 

Œufs Gluten

Soja Œufs

sulfites

Gluten Gluten Lait

sulfites

Lait Lait Lait

Lait

Lait

Œufs

quiche aux 
fromages

gnochis aux petits 
légumes 

cassoulet de 
saucisse 

fumé/saucisse 
végétal

galette d'épinard 
et blé

calamar à la 
romaine

pizza au fromages
veloute de 

légumes
salade d'haricot 

verts

gratin de choux 
fleurs

tartare emmental cammenbert yaourt 

haricot blanc quinoa à la tomate

fruits de saisonfruits de saison flamby
compote de 

pomme et coing


