’Fleu\r de Sel

Menu fleur de sel

Du 01 septembre au 04 septembre

lundi

Mardi

e Quiche au légumes
o Petit pois
e Sauté de porc confits
e fromage
e  Fruits de saison

Jeudi

e (Celerirémoulade
e Lentilles a la tomate
e Emincé de volaille au thym
e Fromage blanc
e Cocktail de fruits

Vendredi

e Macédoine de légumes
e bolognaise
e pate
e Fromage bio
e Salade d’oranges au miel
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Menu fleur de sel

Du 07 septembre au 11 septembre

lundi

e Salade de pate
e Courgette sauté
e Sauté de veau
e Fromage bio
e Glace

Mardi

e Tarte alatomate
e Poulet au soja
e Pomme vapeur

e Fromage bio

e  Fruits de saison

Jeudi

e Quiche au thon
e Saucisson a cuire
e Poélé de légumes

e Fromage blanc

e Péche ausirop

Vendredi

e Terrine de campagne
e Steak haché
e Pomme noisette
e Emmental
e  Fruits bio
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Menu fleur de sel

Du 14 septembre au 18 septembre

Lundi

e Mousse de foie
e Nuggets
e Pates
e Yaourt bio
e Cocktail de fruits

Mardi

e Concombre
e Saute de porc
e Purée de carottes
e Fromage
e  Fruits de saison bio

Jeudi

e Melon
e Emince de volaille
e Quinoa a latomate
e Fromage bio
e Yaourt aux fruits

Vendredi

e Salade verte
e Lasagne de légumes

o Petit suisse
e Compote
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Menu fleur de sel

Du 21 septembre au 25 septembre

Lundi

e Terrine de campagne
e Haut de cuisse au curry
e Poéle de légumes
e Yaourt
e Moelleux au citron

Mardi

e Carottes rapées
e Paleron de beeuf
e Semoule
e Fromage
e  Fruits de saison bio

Jeudi

e Feuilleté au fromage
e Poisson panées
e Purée de pomme de terre
e Fromage bio
e Compote

Vendredi

e Coleslaw
e Cordon bleu
e Flan de légumes
e Fromage bio
e Ananas sirop
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Du 28 septembre au 2 octobre

lundi

e Quiche lorraine
e Sauté de veau provencgal
e Pomme vapeur
e Fromage bio
e Créme dessert

Mardi

e Salade de betterave
e Steak haché
e pate
e Yaourt
e  Fruits de saison bio

Jeudi

e Salade de chou
e Dosde lieu roti a la creme
e Flan de légumes de saison
e Fromage blanc
e Compote

Vendredi

e Salade verte
e Quinoa
e Boulette a la tomate
e Fromage bio
e Salade d’oranges au miel
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Du 05 octobre au 09 octobre

lundi

e Salade de pate
e Sauté de beoeuf aux olives
o Petit pois
e Fromage bio
e Donuts

Mardi

e Tarte aux fromages
e Saucisson a cuire
e Pomme vapeur
e Fromage
e  Fruits de saison bio

Jeudi

e Pizza
e Rouelle de porc confit
e Haricot vert bio
e Fromage blanc
e Cocktail de fruits

Vendredi

e Salade verte et mais
e lasagne
e (Viande haché)
e Emmental
e  Fruits bio
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Du 12 octobre au 16 octobre

lundi

e Terrine de campagne
e Nuggets
e Purée de carottes
e Fromage bio
e Péche ausirop

Mardi

e Quiche au poisson
e Purée de carotte
e Sauté de porc a la moutarde
e Fromage
e  Fruits de saison bio

Jeudi

e Mousse de foie
e Steak haché
e Pomme noisette
e Fromage
e Yaourt aux fruits

Vendredi

e Salade de chou
e Haut de cuisse au paprika
e Pomme dauphines
e Fromage bio
e compote



